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Mili ¢itatelia,

vitame vas pri d’alSom vydani nasho lesnickeho Casopisu, ktory vznikd v prostredi, kde ma priroda svoje
pevné miesto nielen v ucebniciach, ale aj v kazdodennom Zzivote. Nasa Skola zije nielen odbornymi
predmetmi, ale aj mnozstvom zaujimavych. O niektorych z nich sa docitate v tomto Cisle.

Slovenska priroda je jedinecnéd svojou rozmanitostou. Lesy, luky, hory ¢i vodné toky nam ponukaji nielen
priestor na oddych, ale aj na poznavanie a odborny rast. Prave preto vas chceme povzbudit, aby ste travili co
najviac ¢asu vonku — v prostredi, ktoré je pre nas lesnikov tym najdolezitejSim ,,ucebnym materialom*.

Ako tip na vylet vam odporti¢ame navstevu niektorého z narodnych parkov Slovenska. Skuste napriklad
nendro¢nu tiru v okoli horskych dolin, kde moZete pozorovat’ lesné spolocenstva, stopy zveri ¢i rozne druhy
drevin priamo v ich prirodzenom prostredi. Takyto vylet nie je len oddychom, ale aj cennou skusenost’ou.

Verime, ze si v tomto Cisle ndjdete zaujimavé ¢lanky, inSpirdcie aj nové poznatky. Prajeme vam prijemné
Citanie a vel'a peknych chvil’ v prirode.

HLAVNY REDAKTOR: Mgr. Zuzana Gregorcova, PhD.
REDAKCNA RADA:  Ziaci 4.B a 4.C triedy



pondelok 1. septembra 2025 sme slavnostne otvorili novy Skolsky rok 2025/2026 v novych
podmienkach, ktoré prinieslo spojenie troch strednych $kol SPS IT IG, SOS lesnickej a Gymnazia v
Tvrdosine.
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na 2592025 sa v Dome kultiry v

Namestove konala burza prace, ktort

organizoval Urad prace socialnych veci a
rodiny Namestovo. Burzy prace sa zucastnili Ziaci
4B a 4D triedy. Na burze boli pritomni
zamestnavatelia pontkajici pracovné prilezitosti
tykajice sa roznych oblasti nielen pre Siroku
verejnost’ aj pre ziakov konciacich ro¢nikov.

na 03.10.2025 sme si so ziakmi 1.A, 1.B,

1.C, 2.A, 2.B, 2.D, 3.D, 4.C pozreli

divadelné predstavenie poviedky Rysava
jalovica. Klasicki poviedku autora Martina
Kukuc¢ina zobrazili v modernejSom prevedeni
herci Divadla na predmesti zo SpiSskej Novej Vsi.
Napriek tomu, Ze na kulisu pouzili len dreveny
rebrik, jednu doska, Styri plechové vedra, flasku a
pohariky, aj na zdklade vykonov hercov si Ziaci
odniesli prijemny kultirny zazitok.

Liptovskom MikuladSi sa na 2-diiovom
podujati stretli aktivni ¢lenovia Skolskych
parlamentov strednych §kol z ro6znych
katov Slovenska. Narodna burza ¢innosti a aktivit
Skolskych parlamentov m4 za sebou uz o 3.
ro¢nik. Program burzy bol zamerany na zdiel'anie
prikladov dobrej praxe fungovania Skolskych

parlamentov, vytvorenie priestoru na nadviazanie
partnerstiev a rozvoj vzdjomného sietovania
medzi Skolami naprie¢ Slovenskom. NaSu Skolu
SOSL zastupovali Ziaci: Michal Ondrik II.B,
Simon Patek I1.C, David Sélka IV. C, Patrik Patek

IV.C.

fla  9.10.2025 sa nadi Zzaci zSOS

lesnickej TvrdosSin zucastnili okresného

cezpol'ného behu. Nase druzstvo ziskalo
1. miesto a ukazalo.

V kategoérii jednotlivcov sa darilo aj Matejovi
Tukovi, ktory si vybojoval krasne 3. miesto!
Vitazné druzstvo tvorili: Martin Savol (1.C),
Matej Tuka (3.C), Jan Dolnik (1.B), Samuel Zboja
(2.B), Matej Pal'a (1.C), Tobias Motyl’ (2.A)




fa 11.12.2025 sme sa so Ziakmi tried [.A
Da [.B zucastnili duchovného programu v

ramci navstevy jubilejného chramu v
Krivej. Na zaliatku nds privital vdp. ThLic.
FrantiSek Reguly a priblizil ndm informacie k
tomuto jubileu a jubilejnému chramu v Krivej. Po
uvodnom slove pokracovala svdtd omSa s p.
kaplanom LukaSom BriSom, z TvrdoSina. V
zavere sme mali prezentované informécie o
blahoslavenej sestre Zdenke, ktoré nam pribliZili
jej obetu a lasku v jej duchovnom Zivote.

Mgr. Zuzana Grobarcikova

na 11.11.2025 Strednd odbornd Skola
lesnicka v Tvrdosine otvorila svoje brany

pre ziakov 9.ro¢nika zdkladnych §kol.

Nasi Studenti pod vedenim majstrov odbornej
vychovy a ucitelov teoretického vzdelavania si
pripravili pre ziakov zakladnych $kol stanovistia,
kde odprezentovali praktické ukazky lesnej a
pol'nohospodarskej techniky a vozovy park nasej
autoSkoly. V budove skoly sa zdujemcovia o
Stidium mohli  obozndmit® s pontkanymi
ucebnymi a Studijnymi odbormi.

Dna otvorenych dveri 2025 sa zuacastnilo 178
ziakov z 31 zékladnych 8kol nielen z Oravy, ale aj
z Kysuc.

krem ziskavania vedomosti a rozvijania
odbornych zrucnosti si nasi Ziaci rozvijaji

aj Citatel'ské zruCnosti. V mesiacoch
december 2025 a januar 2026 prebiehali triedne
kola sutaze v citatel'skej gramotnosti. 3 najlepsi z
kazdej triedy postupili do Skolského kola, ktoré
prebehlo v 2 fazach v mesiaci januar.

Vit'azi Skolského kola:

1. Bu§ Michal 4.C (10 bodov)
Patek Patrik 4.C (10 bodov)

2. Falla Matus 2.D (9 bodov)

lizil sa ¢as Stuzkovych. Aj moji chlapci
B 70 4.B a 4.C sa pripravovali na tato

slavnostnu udalost’. 13.10.2025 bol ten
den, kedy pozyvali svojich vyucujtcich, aby s
nimi prezivali slavnostny vecer, ked” im pripna

zelenu stuzku, ktort budu s hrdost’ou nosit’.

F__&ast ziakov na sttazi Jizersky Dievorubec

l | 2025, konanej vo Frydlante — CZ konanej v
dnioch 15. - 16.10.2025

Ako druzstvo SOS lesnicka Tvrdo$in skonéilo na
5. mieste, v jednotlivcoch Roman Stipta skoncil
na 5. mieste a Adam Roncéak na 15. mieste.

V discipline kombinovany rez sa podarilo
Romanovi Stiptovi

obsadit’ 3. miesto.



Chlapci  vzome  reprezentovali  Slovensku

republiku, nasu Skolu ale aj samych seba.

M jaci SOS lesnickej v Tvrdo§ine si

Zkaidoroéne pripominaji, Ze si mame vazit a

ctit starych Tudi, davat im najavo svoju
naklonnost’ a lasku.

Heligonky a spev nasich ziakov rozveselil aj tento
rok seniorov v Dome ddéchodcov Orava v
TvrdoSine a v Dome Charitas sv. FrantiSka z
Assisi v Trstenej. Na pamiatku im vzdy vyrobime
dar¢eky z vlastnych dielni.

lavnostnd imatrikuldcia Ziakov  prvého

roénika SOS lesnickej sa konala 17.11.2025

v Kine Javor v TvrdoSine. Slavnostni
ceremoniu si v spolupraci so svojimi triednymi
ucitel’kami pripravili Ziaci 4.B, 4.C a 4.D, ktori
prijimali ziakov 1.A, 1.B, 1.C a 1.D do cechu
pol'nohospodarskeho, lesnickeho a strojarskeho.
Na uvod =zaznela lesnicka hymna. Po nej
nasledoval slavnostny prihovor péna riaditel’a Ing.
Viliama Gerc¢éka, ktory vsetkych srdecne privital

a dotkol sa udalosti 17. novembra 1989. Na toto
obdobie si vo svojom prihovore zaspominal aj
Mgr. FrantiSek Murin a nasledovala sldvnostna
imatrikulacia Ziakov Studijnych a ucebnych
odborov, ktori moderoval Patrik Patek zo 4.C.
Imatrikuldcia ~ bola  obohatend  kultirnym

programom pripravenym naSimi Stvrtakmi. Prvaci
presli tradicnym ritudlom prijimania do radu
studentov SOS lesnickej. Zaroveti boli medzi nas
slavnostne prijati aj novi ucitelia.

iatok 7.11.2025 bol pre triedy 4.B a4.C

nezabudnutelnym dnom, kedy im boli

pripnuté  zelené¢  stuzky.  Slavnosti
predchadzala zodpovednd a ddsledna priprava
vSetkého, ¢o k tomu patri a samozrejme chlapci sa
venovali aj priprave programu, ktorym sa chceli
prezentovat’ a zdroven zabavit’ svojich rodiCov,
partnerky aj ucitelov. Stuzkovd prebehla
vynikajuco, vsetko iSlo tak, ako malo, zdbava bola
vybornd  a spokojni rodifia odchadzali takmer
rano. Pre chlapcov, to bol vecer, ktory, ako sa
vyjadrovali, by si sradostou zopakovali. Bolo
nam ctou vidiet mladych muzov, ako stoja
nesmeli a dojati pred svojimi drahymi.




Slavnostnd imatrikulacia ziakov prvého rocnika
SOS lesnickej sa konala 17.11.2025 v Kine Javor
v TvrdoSine. Slavnostni ceremoniu si v spolupraci
so svojimi triednymi ucitelkami pripravili Zziaci
4.B, 4.C a 4.D, ktori prijimali ziakov 1.A, 1.B, 1.C
a 1.D do cechu pol'nohospodarskeho, lesnickeho a
strojarskeho. Na tvod zaznela lesnicka hymna. Po
nej nasledoval slavnostny prihovor péana riaditel’a
Ing. Viliama Gercaka, ktory vsetkych srdecne
privital a dotkol sa udalosti 17. novembra 1989.
Na toto obdobie si vo svojom prihovore
zaspominal aj Mgr. FrantiSek Murin a nasledovala
slavnostna imatrikulacia ziakov Studijnych a
ucebnych odborov, ktora moderoval Patrik Patek
zo 4.C. Imatrikulacia bola obohatend kulturnym
programom pripravenym nasimi Stvrtdkmi. Prvaci
presli tradicnym ritudlom prijimania do radu
studentov SOS lesnickej. Zaroven boli medzi nas
slavnostne prijati aj novi ucitelia.

diioch od 24.11.2025 do 5.12.2025 bola

realizovana mobilita vybranych Studentov
v ramci projektu Erasmust+ 2025-1-
SK01-KA121-VET-000327099 v Ceskej
republike — v Sternberku. Cielom mobility bolo
ziskanie vedomosti v oblasti strojarstva, konkrétne

na programovanie CNC strojov. Ziaci ziskali
cenné zrucnosti v programovani, v kontakte s inou
krajinou, a v neposlednom rade aj s nakladanim s
finanénymi prostriedkami v cudzej mene.

Kysudském Novom Meste sa diia 26.11.

2025 konal 3.ro¢nik zvaracskej sutaze

ziakov  strednych §kol, ktoré¢ho sa
zucastnil aj na§ ziak René Neznik zo 4.C triedy
pod vedenim majstra Rudolfa Cierneho a Jana
Rusnéka.

Sutaze sa celkovo zucastnilo celkovo 14
sutaziacich zo Slovenskej republiky, kde René
Neznik obsadil krasne 3.miesto v silnej
konkurencii. Skola  dakuje za  vzornd

reprezentaciu.
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“Umela inteligencia pocita s nami

zameranej na kritické vyuZivanie umelej
inteligencie, Ziaci dospeli k viacerym doleZitym
zisteniam. Uvedomili si, Ze spravny matematicky
postup je rovnako ddlezity ako samotny vysledok,
a ze mechanické pouzivanie vzorcov bez hlbsieho
porozumenia modze viest k chybam. Analyza
rieSeni navrhnutych umelou inteligenciou im
pomohla lepsie pochopit’, kde a pre¢o moze ddjst’
k nesprdvnym zaverom, najmd pri postupnych
percentualnych zmenach.



viaty Mikulds, znamy ako patron deti,

namornikov a chudobnych, je jednou z

najvyznamnejSich osobnosti krest'anského
sveta. Jeho zivot a dielo inSpirovali mnohé
legendy a tradicie, ktoré pretrvavaji dodnes.

Svity Mikulas bol biskupom v Myre. Bol znamy
vd'aka svojej mimoriadnej zboZnosti, nadSeniu a
zézrakom. Doma dostal dobra vychovu. Rodicia
zomreli, ked’ bol eSte mladym muzom. Po sebe
vSak zanechali taky majetok, ze Mikuld§ sa
nemusel bat o svoje Zivobytie. On sa vSak
rozhodol vSetko venovat chudobnym. A tu sa
spomina azda najzndmejSia prihoda z jeho zivota.

Jeden obcan Patary prisiel o vSetky svoje peniaze.
Mal tri dcéry. No nemohol ich vydat, pretoze
nemal pre ne veno. A tak sa rozhodol pre zifaly
¢in. Chcel ich dat’ na prostitaciu. Mikulas sa to
dozvedel, a tak zobral meSec zlata a v noci pod
raskom tmy ho dal muzovi do okna. Malo to byt
na veno najstarSej dcéry. To sa opakovalo druhy aj
treti raz, zakazdym pre dalSiu dcéru. Muz ho na
treti raz spozoroval a bol mu vel'mi vd’acny.

Aj v SOS lesnickej si dnes pripominame tento
sviatok. Sv. Mikula§ s anjelom a Certami uz rano
na nastupe obdaroval Ziakov, ktori iSli na prax a
samozrejme aj majstrov OV, nezabudol na pana
riaditela, inStruktorov autoskoly, zamestnancov
Skoly a postupne obisiel vSetky triedy v Skole.
Nasledne smerovali do Centra socialnych sluzieb
v Tvrdosine, aby aj tam priniesli radost’.

-
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KED SA KRAJINA PONORI DO SUMRAKU A DENNE VTACTVO SA POSTUPNE ODMLCI,
PRICHADZA CAS TVORA, KTOREHO PRITOMNOST CASTO PREZRADI SKOR TUSENIE NEZ
ZRAK. SOVA DLHOCHVOSTA, VEDECKY OZNACOVANA AKO ASIO OTUS, JE JEDNOU Z
NAJROZSIRENEJSICH SOV EUROPY, NO ZAROVEN PATRI MEDZI TIE NAJMENEJ
NAPADNE. VACSINA LUDI O NEJ VIE, NO LEN MALOKTO JU SKUTOCNE VIDEL. JEJ ZIVOT
SA TOTIZ ODOHRAVA PREVAZNE POD ZAVOJOM TMY A JEJ NAJVACSOU ZBRANOU JE
DOKONALE TICHO..

a prvy pohl'ad zaujme Stihlou postavou a
Ndlh}'/rni perovymi chocholcami na hlave,

ktoré pripominaj usi. V skutocnosti vSak
nejde o sluchové orgény, ale o vyrazny vizudlny
prvok, ktory jej pomdha pri maskovani aj
komunikécii. Skutocné usi mé ukryté pod hustym
perim a ich citlivost’ patri medzi najdokonalejSie v
zivocisnej riSi. Tvarovy disk funguje ako
akusticky lievik, ktory sustred’uje zvuk priamo k
zvukovodom. Vdaka tomu dokéze presne
lokalizovat’” pohyb drobného hlodavca aj v hustej
trave ¢i pod snehovou prikryvkou.

Sova dlhochvosta dorastd do dizky priblizne
Styridsat’ centimetrov a rozpétie jej kridel sa blizi
k jednému metru. Kridla sa dlhé a tuzke,
prispdsobené na pomaly, kizavy let nizko nad
terénom. Okraje jej letiek su jemne zibkované, ¢o
narisa prudenie vzduchu a eliminuje zvuk. Let
tejto sovy je takmer nepocutelny, akoby sa
vznasala bez dotyku so vzduchom. Je to dokonaly
predator, ktory sa spolicha na moment
prekvapenia.

Jej potravu tvoria predovsetkym drobné cicavce,
najmd hraboSe a mysi. V rokoch, ked’ sa populécie
hlodavcov premnoZia, zohrava sova dlhochvosta
vyznamnu regulacnu Ulohu. Jediny jedinec dokaze
pocas hniezdneho obdobia ulovit’ stovky kusov
koristi, ¢im nepriamo pomaha pol'nohospodarstvu

aj udrziavaniu prirodzene;j rovnovahy
ekosystémov. Lovi najmd na okrajoch lesov, nad
lotkami a polami, kde jej vyhovuje kombindcia
otvorené¢ho priestoru a blizkeho tkrytu.

Zaujimavost'ou je, Ze si nestavia vlastné hniezdo.
VyuzZiva opustené hniezda vran, strdk ¢i dravcov
vysoko v korundch stromov. Samica znaSa
niekol’ko vajec a mlad’atd sa liahnu postupne, ¢o
vytvara medzi nimi vekovy rozdiel. V obdobi
dostatku potravy preziju vsetky, no ak je potravy
malo, silnejSie mladatd maji vacSiu Sancu na
prezitie. Ide o prirodzeny mechanizmus, ktory
zabezpecuje, ze rodiCia vychovaju aspon cast’
potomstva aj v nadronych podmienkach.

Pocas zimy sa spravanie tejto sovy meni. Kym v
obdobi hniezdenia je teritoridlna, mimo sezony
moze vytvarat’ menSie zhromazdenia. V hustych
ithli¢natych stromoch parkov ¢i aleji niekedy
nocuje aj niekolko desiatok jedincov. Cez den
sedia nehybne pritlacené k vetvam, s natiahnutym
telom a zdvihnutymi chocholcami, ¢im dokonale
napodobniujit  zlomeny konar. Ich kryptické
sfarbenie splyva s korou stromov tak presvedcivo,
7ze ich pritomnost si vSimne len pozorny
pozorovatel.

Napriek  svojej  prisposobivosti  ¢eli  sova
dlhochvostd viacerym hrozbam. Intenzifikacia
pol'nohospodarstva, odstraniovanie starych



stromov a pouzivanie jedov proti hlodavcom
predstavujui riziko pre jej populaciu. Sekundérna
otrava po konzumacii kontaminovanej koristi
moze byt smrtelnd. Rovnako nebezpecné su
kolizie s dopravou, najmi pri love popri cestach.

Sova dlhochvosta je symbolom noc¢nej krajiny,
ticha a rovnovahy. Je dokazom, Ze aj nenapadny
tvor zohrava v prirode kl'ai¢ovu tulohu. Ked sa
veCer zapocuvame do tlmeného hukania z okraja
lesa, mozno prave tento plachy nocny tienl strazi
poriadok v ekosystéme, ktory pocas dia ani
nevnimame. Jej Zivot prebieha mimo nasho zraku,
no bez nej by krajina stratila cast’ svojej
prirodzenej harmonie.

KED SA NA SEVEROVYCHODE SLOVENSKA ZIMA POMALY VZDAVA SVOJEJ MOCI A SNEH
SA STRACA Z LUK POD HORSKYMI MASIVMI, OBJAVI SA JEDEN Z NAJKRAJSICH
SYMBOLOV JARI - SAFRAN SPISSKY, BOTANICKY CROCUS SCEPUSIENSIS. JEHO
FIALOVE KVETY SA VYNARAJU Z ESTE CHLADNEJ PODY CASTO V CASE, KED NOCNE
MRAZY CELKOM NEVYMIZLI. PRAVE TATO ODVAHA KVITNUT NA HRANICI ZIMY A JARI MU
DODAVA OSOBITY CHARAKTER A ROBI Z NEHO RASTLINU, KTORA SI ZASLUZI
POZORNOST NIELEN BOTANIKOV, ALE AJ SIROKEJ VEREJNOSTI.

Y afran spissky patri medzi jarné geofyty, teda
Srastliny, ktor¢  preCkavaju  nepriaznivé
obdobie pod zemou vo forme hl'uzy. Cely
jeho zivotny cyklus nad povrchom trva len kratko.
Vyuziva moment, ked’ je krajina eSte bez hustého
zapoja listov stromov a ked k pdde prenika
dostatok svetla. V priebehu niekol'kych tyzdiov
zakvitne, je opeleny, vytvori semenniky a
nasledne sa opédt stiahne do podzemia. Tato
stratégia je vysledkom dlhodobej evoluc¢nej
adaptacie na podmienky karpatského podnebia.

Jeho kvety maju jemné fialové az purpurové
sfarbenie s tmavsim zilkovanim a v ich strede
ziaria kontrastné oranzové praSniky. Prave tento
farebny kontrast pdsobi v jarnej krajine
mimoriadne posobivo. Ked’ sa Safran vyskytuje vo
vacsom pocte, dokdze premenit’ celé¢ liky na
fialovy  koberec,  ktory  pdsobi  takmer
surrealisticky. Takéto scenérie mozno pozorovat
najmd v oblastiach ako Slovensky raj, Nizke
Tatry ¢i Pieniny, kde sa zachovali tradicné formy
hospodarenia a pestrd mozaika horskych luk.

Safran spissky je uzko spity s kultarnou krajinou.
Nepotrebuje intenzivne obhospodarované polia
ani uplne opustené uzemia. Najviac mu vyhovuji
extenzivne kosené alebo mierne spasané luky, kde
sa udrziava otvoreny charakter porastu. Ak sa
hospodarenie prili§ zintenzivni, poda sa hnoji a
chemicky oSetruje, druh ustupuje. Ak sa naopak
luky prestanu vyuzivat' uplne, postupne zarastaju
krovinami a mladymi stromami, ¢im sa menia



svetelné a podne podmienky. Safran je tak
citlivym indikatorom rovnovdhy medzi ¢lovekom
a prirodou.

Z ekologického hladiska ma jeho skoré kvitnutie
vyznam aj pre opelovace. V Case, ked’ je ponuka
potravy eSte obmedzend, predstavuje dolezity
zdroj pel'u pre veely a d’alsi hmyz prebudzajici sa
po zime. Aj ked’ kvitne kratko, jeho tuloha v
jarnom ekosystéme je podstatna. Je sucastou
jemne prepojenej siete vztahov, v ktorej kazdy
druh zohrava svoju $pecificku tlohu.

Napriek svojej krase je Safran spiSsky zakonom
chraneny a patri medzi ohrozenejSie druhy nasej
flory. Jeho populacie st fragmentované a citlivé
na zésahy do prostredia. Vytrhavanie rastlin, hoci
motivované obdivom alebo snahou preniest’ si
kasok prirody domov, moze mat pre konkrétnu
lokalitu fatdlne nasledky. Podzemnd hluza je
zranitel'nd a presadené jedince zvycajne nepreZziju.
Ochrana tohto druhu preto spociva predovsetkym
v zachovani vhodnych biotopov a reSpektovani
pravidiel pohybu v chranenych tizemiach.

Safran spi$sky je viac nez len pekné jarna rastlina.
Je symbolom regiébnu SpiSa, pripomienkou
geologickej a klimatickej historie Karpat aj
dokazom toho, Ze biodiverzita strednej Eurdpy
vznikala v GUzkom prepojeni s tradicnym
hospodarenim c¢loveka. Jeho kazdoro¢né kvitnutie
je kratkym, no intenzivhym posolstvom o
krehkosti prirodnych procesov. Staci niekolko
teplejSich dni, aby sa luky zafarbili do fialova — a
rovnako rychlo tento obraz mizne. Prave v tejto
pominutelnosti spoc¢iva jeho caro aj vyzva:
chranit’ to, o je vzacne, hoci to trva len okamih.

LEN NIEKOLKO MINUT OD CENTRA RUZOMBEROK SA KRAJINA NAHLE MENI. MESTSKY
RUCH UTICHA, ASFALT NAHRADZA ZELEN A VZDUCH JE CITELNE SVIEZEJSI.
CUTKOVSKA DOLINA JE MIESTOM, KDE SA VYLET NEZACINA AZ PRICHODOM DO CIELA,
ALE UZ SAMOTNOU CESTOU. OTVARA SA AKO POKOJNA BRANA DO PRIRODY NA
ROZHRANI POHORI VELKA FATRA A CHOCSKE VRCHY, POD MAJESTATNYM VRCHOM
VELKY CHOC, KTORY DOMINUJE PANORAME SEVERNEHO LIPTOVA.

olina pdsobi nendpadne, no prave v tom
Dspoéiva jej caro. Mierne stupajlica cesta

veduca popri potoku je idedlna na
pokojné prechddzky, pocas ktorych ¢lovek vnima
rytmus lesa, Sum stromov a spev vtakov. Necakaju
tu extrémne prevySenia ani naro¢né useky;
prostredie je pristupné rodinam s det'mi, seniorom
aj rekreatnym Sportovcom. Kazdy si tu moze
zvolit' vlastné tempo a dizku trasy — niekto sa
uspokoji s kratkou hodinovou prechadzkou, iny
pokracuje hlbsie do doliny a necha sa viest’ tichom
horského prostredia.

Srdcom lokality je areal Cutkovo, kde sa priroda
citlivo prepaja s tradiciou. Jazero odrazajuce



obrysy stromov vytvara malebnu scenériu a
drevené sochy rozpravkovych bytosti dodavaji
miestu hravy charakter. Dominantou je Koliba u
dobrého pastiera, postavend v duchu liptovskej
architektary. Vona dreva, praskanie ohna a
tradicné jedla pripravované podla regionalnych
receptur umocnuji autenticki atmosféru. Po
aktivnom pohybe chutia bryndzové halusky Cci
kapustnica intenzivnejSie a pomalé posedenie na
terase s vyhl'adom na zelen sa stava prirodzenym
zakoncenim vyletu.

Cutkovskd dolina vsak nie je len miestom
oddychu, ale aj vstupnou branou k naro¢nejSim
taram. SkusenejSi turisti odtialto smeruji na
Velky Choc¢ alebo sa napajaji na chodniky Velkej
Fatry, kde sa krajina otvara do Sirokych panoram.
Kontrast medzi pokojnou dolinou a dramatickymi
horskymi  hrebefimi  pontka  navstevnikom
moznost’” vybrat si intenzitu zazitku podla
vlastnych sil a ambicii.

Jednou =z najvacSich prednosti doliny je jej
premenlivost’ poCas roka. Na jar oziva sviezou
zelenou a zvukom topiaceho sa snehu. V lete
poskytuje tutocisko pred horti¢avami mesta a husté
lesy vytvaraja prijemny tien. Jesen meni svahy na
paletu teplych farieb, ktoré lakaju fotografov aj
milovnikov tichych prechddzok. Zima prinaSa
pokoj a Ccistotu, ked’ sa krajina zahali do bielej
prikryvky a kroky v snehu znejii tlmenejSie nez
inokedy.

Cutkovska dolina je dokazom, ze kvalitny vylet
nemusi znamenat' dlhé cestovanie ani narocné
planovanie. Je to miesto, kde sa da na chvilu
spomalit’, nadychnut' sa a znovu si uvedomit
hodnotu jednoduchych veci — ticha, prirody a
spolocného Casu. Ak teda premyslate, kam
vyrazit' na najbliz§i volny den, odpoved’ mozno
cakd prave tu, pod Chocom, v pokojnom objati
liptovskych hor.

NA SEVERNOM OKRAJI STEFANOV NAD ORAVOU, KDE SA ORAVSKA KRAJINA JEMNE
VLNiMEDZI LUKAMI A LESMI, VZNIKOL NENAPADNY, NO MIMORIADNE HODNOTNY
PROJEKT — BYLINKOVY NAUCNY CHODNIK. TOTO MIESTO SPAJA TRADICIU LUDOVEHO
LIECITELSTVA S MODERNYM ENVIRONMENTALNYM VZDELAVANIM A PONUKA
NAVSTEVNIKOM MOZNOST SPOZNAT LIECIVE RASTLINY PRIAMO V ICH PRIRODZENOM
PROSTREDI. CHODNIK NIE JE LEN OBYCAJNOU PRECHADZKOU PRIRODOU; JE TO ZIVA
UCEBNICA BOTANIKY, FARMAKOGNOZIE A REGIONALNEJ KULTURY.

rasa vedie pokojnou vidieckou krajinou,

I kde sa striedaju slne¢né luky s okrajmi
lesnych porastov. Prave tato ekologicka
pestrost’ vytvara idedlne podmienky pre vyskyt
mnohych lie¢ivych druhov. Navstevnici tu moéZzu
spoznat’ tradi¢né bylinky, ktoré boli po starocia

sucastou domadcej lekarnicky oravskych rodin.
Informacné tabule priblizuju nielen botanicka
charakteristiku jednotlivych rastlin, ale aj ich
obsahové latky, u¢inné zlozky a moZznosti vyuZitia
v 'udovom liecitel'stve. Dozviete sa napriklad, ako
sa zbiera materina duska, preco je l'ubovnik



bodkovany nazyvany ,,prirodné antidepresivum®
alebo aké ucinky ma repik lekarsky na traviaci
trakt.

Bylinkovy néu¢ny chodnik zaroven poukazuje na
vyznam ochrany biodiverzity. Mnohé liecivé
rastliny st citlivé na intenzivne
pol'nohospodarstvo ¢i nevhodné zasahy do
krajiny. Projekt preto zdoraziiuje principy
udrzatelného zberu a reSpektu k prirode -
navstevnici st vedeni k tomu, aby rastliny
spoznavali, no neposkodzovali ich prirodzené
stanovistia. Tento edukativny rozmer mé osobitny
vyznam najmi pre deti a mladez, ktoré si tu mézu
vytvorit’ hlbsi vztah k prirode a pochopit, ze
lie¢ivé ucinky rastlin su vysledkom zlozitych
biologickych procesov.

Atmosféra chodnika je pokojnd a autenticka.
Ticho preruSuje len Sum vetra v trave a spev
vtakov, ¢o umociuje zazitok z poznavania. Miesto
je vhodné pre rodiny s detmi, seniorov aj
jednotlivcov, ktori hl'adaju oddych spojeny s
poznanim. Spojenie prirodnej krasy Oravy s
tradiciou bylinkarstva vytvara harmonicky celok,
ktory obohacuje nielen vedomosti, ale aj vnlitorny
pokoj navstevnika.

Bylinkovy nauény chodnik v Stefanove nad
Oravou je dokazom, Ze aj malda obec moZe
ponuknut’ hodnotny vzdelavaci a kulturny projekt.
Je to miesto, kde sa minulost’ stretava so
stucasnostou a kde sa obycajna prechadzka meni
na cestu za poznanim lie¢ivej sily prirody.




NARODNA ZOOLOGICKA ZAHRADA BOJNICE SA UZ NIEKOLKO TYZDNOV STARA O
OSIRELE MLADATA MEDVEDA HNEDEHO, KTORE PRISLI O MATKU VO VOLNEJ PRIRODE.
DO ZOO SA DOSTALI PO ZASAHU PRI RUZOMBERKU, KDE BOLA MEDVEDICA
ZASTRELENA. MLADATA BOLI V TOM CASE ESTE VELMI MALE, MALI PRIBLIZNE MESIAC
A PO PRICHODE BOLI DEHYDROVANE A ZOSLABNUTE.

r I Yeraz st uz podla zaberov malé Selmy
dokonca  ozubené.  OsSetrovatelia v
bojnickej zoo im poskytli intenzivnu

starostlivost’. Mlad’atd bolo potrebné pravidelne
kifmit' ndhradou materského mlieka a neustéle
sledovat’ ich zdravotny stav. Jedno z medviedat
napokon boj o zivot neprezilo, dve samicky sa
vSak postupne stabilizovali.

Ich zdravotny stav sa podla zoo postupne
zlepSuje. ,,Samicky uz otvorili o¢i, dokonca im
zacali rast’ aj prvé zuby,” oznamili na socialnej
sieti. OSetrovatelia hovoria, Ze mlad’ata sa Coraz
silnejSie, dobre prijimaji potravu a za¢inaju byt aj
viditeI'ne aktivnejSie. Starostlivost o takto malé
medvede je velmi narocnd a vyZzaduje takmer

nepretrziti pozornost. OSetrovatelia sa pri nich
striedaji pocas celého diia aj noci, aby mali
mlad’atd ¢o najlepSie podmienky na prezitie.

Rehabilitaéna stanica v bojnicke] zoo pritom
pomaha podobnym zvieratdm pravidelne. Osirelé
medviedatd, ktoré by vo vol'nej prirode len tazko
prezili, tu dostavaju Sancu vyrast v bezpeci a pod
dohl'adom odbornikov.

Co sa stane s medvedimi sirotami? Niektoré
mlad’atd zostani v starostlivosti zoo, iné sa po
case presunu do inych zoologickych zahrad alebo
zachrannych centier. Napriklad dvojica medved'ov
Kubo a Zofia, ktoré ako siroty prisli do Bojnic uZ
v roku 2017, neskoér naSla novy domov v

zoologickej zahrade v Taliansku.




ZACHRANNA STANICA V ZAZRIVEJ JE URCENA NA ZACHRANU PORANENYCH, CHORYCH
ALEBO INAK POSKODENYCH VOLNE ZIJUCICH ZIVOCICHOV A OPUSTENYCH MLADAT.
ZAOBERAME SA ICH LIECENIM, REHABILITACIOU, PRIPRAVOU NA VYPUSTANIE A
VLASTNYM NAVRATOM VYLIECENYCH JEDINCOV DO PRIRODY.

achranna stanica pre volne Zijuce
2 zivoCichy funguje v Zazrivej uz od roku
2001, mame teda bohaté skusenosti s
rehabilitdiciami réznych druhov. Za desat’ rokov
naSej Cinnosti sme do stanice prijali vySe 400
zivoc¢ichov najrozmanitejSich druhov. Jednalo sa o
vySe 20 druhov vtdkov, 7 druhov cicavcov, 3
druhov obojzivelnikov a 2 druhov plazov.

NajcastejSimi druhmi s: orol skalny, mySiak
lesny a sokol mysiar. Tieto tri druhy tvoria zhruba
1/3 vsetkych pacientov. V dlhodobom priemere sa
nam dari vratit do prirody viac ako polovicu z
prijatych zivoc¢ichov.

Zéachranna stanica v Zazrivej je zariadenie, ktoré

slazi na zachranu ranenych, slabych alebo inak

indisponovanych  zivo¢ichov, najmad vtakov,

z celého Slovenska, najmd stredného a severného.
- "

Osetrovanie a starostlivost’ o tieto ZzivoCichy si
vyzaduje naleziti pozornost, skusenosti, ale aj
vybavenie. Zivo¢ich je po prijati do stanice
vySetreny, v pripade  operacného  zdkroku
operovany, aje umiestneny podla okolnosti do
samostatnej voliéry, alebo ak okolnosti dovolia
spolo¢ne s inym Zivo¢ichom vhodného druhu.

Zachrannd a stanica v Zazrive] plni okrem
primarnej funkcie zachrany zivocichov aj funkciu
ekocentra, miesta, kde sa navStevnici maju
moznost’ dozvediet' vela o zachrane Zivocichov
ale aj oochrane prirody vSeobecne. Povedomie
verejnosti o potrebe zachrany zivocichov zvysuje
Sance, ze najdené zivocichy budu odovzdané do
starostlivosti do Zachrannej stanice, kde budu
oSetrené a po vylieCeni sa vratia spat’ do volnej
prirody.




MIROSLAV SANIGA PATRI MEDZI TIE OSOBNOSTI SLOVENSKA, KTORE SI CLOVEK
NEVYBAVILEN CEZ PROFESIU, ALE NAJMA CEZ VASEN, S AKOU PRISTUPUJU K ZIVOTU.
RODAK Z LIPTOVSKYCH REVUC JE ZNAMY AKO ORNITOLOG, SPISOVATEL, FOTOGRAF A

PREDOVSETKYM CLOVEK HLBOKO SPATY S PRIRODOU. JEHO MENO SA UZ
DESATROCIA SPAJA S OCHRANOU VTACTVA, POPULARIZACIOU PRIRODY A
SCHOPNOSTOU PRIBLIZIT JEJ KRASU AJ TYM, KTORI JU BEZNE PREHLIADAJU.

d detstva ho formovalo prostredie Vel'kej
OFatry. Hory, lesy a ticho liptovskej

krajiny v fiom prebudili cit pre detail a
reSpekt k zivym tvorom. Kym iné deti travili cas
hrami, Miroslav Saniga dokézal hodiny pozorovat’
vtaky, ich spravanie, spev Ci sposob Zivota. Prave
tato trpezlivost a schopnost’ sustredit’ sa na

drobnosti sa neskor stali zdkladom jeho
profesiondlnej drahy.

Jeho odbornd praca v oblasti ornitologie je
rozsiahla, no eSte vyznamnejSi je jeho prinos v
popularizéacii. Saniga dokéze o prirode hovorit’
tak, Ze zaujme nielen vedcov, ale aj laikov. V jeho
knihach, c¢lankoch ¢i prednaSkach sa spéja
presnost’ s poetikou — fakty podava s citom, akoby
rozpraval pribeh. Citatel' alebo posluchad tak
nema pocit, Ze sa uci, ale Ze objavuje.

Osobitné miesto v jeho praci zaujimaju spevavce,
najmd drobné lesné druhy. Ich svet, casto
prehliadany, dokazal priblizit' Sirokej verejnosti.
Nejde len o opis — Saniga vnima vtaky ako sucast’
komplexné¢ho ekosystému, ktory si zaslazi
ochranu. Jeho texty Casto nesu aj jemny apel: ak
stratime vzt'ah k prirode, stratime nieco podstatné
7o seba.

Okrem vedeckej a publikacnej €innosti je znamy
aj ako fotograf. Jeho snimky nie su len
dokumentom, ale zachytavaju atmosféru okamihu
— ticho lesa, ranni hmlu ¢i krehkost' zivota. Aj
vd’aka nim si 'udia uvedomuju, Ze priroda nie je
len kulisou, ale zivym organizmom, ktoré¢ho sme
stcast’ou.

Miroslav  Saniga je dokazom, ze skutocna
odbornost’ nemusi byt odtazitd. Naopak, moze
byt mostom medzi vedou a beznym zivotom. Jeho
praca ma vyznam nielen pre ochranu prirody, ale
aj pre formovanie vztahu spoloc¢nosti k nej. V
Case, ked sa svet zrychl'uje a l'udia sa od prirody
vzd’al'uju, jeho hlas pripomina nie¢o jednoduché,
no zasadné — Ze staci spomalit’, pozorne sa divat’ a
pocuvat’.

A mozno prave v tom spociva jeho najvacsi
odkaz. Nie v mnoZstve publikacii ¢i vedeckych
vysledkov, ale v schopnosti prebudit’ v I'udoch
zaujem. PretoZe kto sa raz nau¢i vnimat spev
vtakov alebo Sum lesa, ten uz prirodu nikdy
nebude brat’ ako samozrejmost’.




NA PRVY POHLAD BY SI SIHO MOZNO ANI NEVSIMOL. NEPOLETUJE NAD MESTAMI,
NESPIEVA NA KONAROCH STROMOV. NAPRIEK TOMU IDE O JEDNEHO Z
NAJPOZORUHODNEJSICH VTAKOV, AKE NA SLOVENSKU ZIJU. VTAKOM ROKA 2026 SA
STAL DROP VELKY — MAJESTATNY OBOR OTVORENEJ KRAJINY, KTOREMU DNES HROZI
ZANIK.

Drop velky patri medzi najtazsie lietajuce
vtaky sveta. Samec modze vazit' aj viac
ako 15 kilogramov, no napriek tomu
dokaze vzlietnut a preletiet’ vel'ké vzdialenosti.
Jeho domovom su Siroké polia a stepi, kde
potrebuje pokoj, priestor a dostatok potravy. Prave
tieto podmienky vSak z naSej krajiny postupne
miznu.

Modemné pol'nohospodarstvo, chemizicia, husta
siet’ elektrickych vedeni ¢i ruSenie clovekom
sposobili, ze drop velky sa na Slovensku ocitol na
pokraji vyhynutia. Dnes ho moZno pozorovat’ uz
len na niekol’kych malo miestach. Jeho pribeh je
varovanim, ako rychlo modze clovek zmenit’

krajinu tak, ze v nej prestanii mat’ miesto aj tie
najvicsie a najsilnejSie druhy.

Naprieck tomu existuje nddej. Ochrancovia
prirody, vedci aj farmari spolupracuju na tom, aby
sa drop vel’ky do naSej prirody udrzal. Vytvaraji
sa bezpetné uzemia, upravuju pol'nohospodarske
postupy a znizuju rizikd, ktoré mu hrozia.

Vyber dropa velkého za vtaka roka 2026 nie je
nahodny. Je to vyzva pre nas vsetkych — uvedomit’
si hodnotu krajiny, v ktorej Zijeme, a chranit’ ju
nielen pre vtaky, ale aj pre budice generacie.
Pretoze ked’ zmizne takyto symbol vol'nej prirody,
stratime ovel’a viac nez len jeden druh.



KED SA CLOVEK PRECHADZA LESOM, JEHO POZORNOST PRIRODZENE PRITAHUJU
VYSOKE STROMY, SVIEZA ZELEN A SPEV VTAKOV. NAOPAK, POPADANE KMENE, SUCHE
KONARE CI TLEJUCE PNE CASTO VNIMA AKO NIECO NEZELANE, CO DO ,ZDRAVEHO
LESA“NEPATRI. TENTO POHLAD VSAK VYCHADZA SKOR Z ESTETICKEHO VNIMANIA NEZ
Z POCHOPENIA PRIRODNYCH PROCESOV. V SKUTOCNOSTIJE MRTVE DREVO JEDNYM Z
KLUCOVYCH PRVKOV, KTORE ZABEZPECUJU FUNGOVANIE LESNEHO EKOSYSTEMU.

es nie je statické prostredie, ale dynamicky

systém, kde vSetko podlicha neustalej

premene. Stromy rastu, dosahuju vrchol
svojej vitality, postupne starni a napokon
odumieraju. Ich smrt’ v§ak neznamena koniec, ale
zaCiatok novej fazy — rozkladu. Prave v tomto
procese sa skryva zasadny vyznam mitveho dreva.
Odumreté kmene a kondre sa postupne rozkladaji
pomocou hub, baktérii a drobnych organizmov,
¢im sa ziviny vracaju spit do pody. Tento
kolobeh je nevyhnutny pre udrzanie Grodnosti a
dlhodobej stability lesov.

Mftve drevo =zaroveil predstavuje jedinecny
Zivotny priestor pre mnoZstvo organizmov. V jeho
Struktire nachadzajii utocisko huby, liSajniky,
machy, ale aj rozne druhy hmyzu, najmi chrobaky
viazané na tlejicich stromoch. Mnohé z tychto
druhov st S$pecializované prave na tento typ

prostredia a inde nedokazu prezit. Okrem
bezstavovcov tu nachadzaju ukryt aj drobné
cicavce, obojzivelniky ¢i  plazy. Dutiny v
odumretych stromoch su zas idedlnym miestom na
hniezdenie pre mnohé druhy vtakov. Odhaduje sa,
ze vyznamna cCast lesnej biodiverzity je priamo
zavisld od pritomnosti mftveho dreva, ¢o z neho
robi nenahraditel'ny prvok prirodného prostredia.
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Ddlezitou funkciou miftveho dreva je aj jeho
schopnost’ zadrziavat vodu. Tlejicim drevom
prechadza postupny rozklad, pocas ktorého sa
jeho Struktura meni na porovitii hmotu schopnt
absorbovat  velké mnozstvo vlhkosti. V
obdobiach sucha tak pdsobi ako prirodzena
zasobaren vody, ktord pomaha udrziavat’ stabilni
mikroklimu v lese. Tato vlastnost’ je mimoriadne
dolezitd najmd v sucasnosti, ked lesy Celia Coraz
CastejSim vykyvom pocasia a dlh§im obdobiam
sucha.

Okrem toho mftve drevo zohrava vyznamnu tlohu
pri ochrane pody. Popadané kmene spomaluju



odtok dazdovej vody, ¢im znizuji riziko erdzie,
najmid na svahoch. Zaroven vytvéraju bariéry,
ktoré zachytavaji organicky material, ako su listy
a ihli¢ie, a tym prispievaju k tvorbe humusu. Péda
v lesoch s dostatkom miftveho dreva je preto
spravidla bohat$ia a stabilnejSia.

Zaujimavym javom je aj prirodzend obnova lesa
prostrednictvom tzv. klicnych 16zok. Popadané
kmene poskytujii ideadlne podmienky pre klicenie
semien — udrziavaju vlhkost, chrdnia mladé
rastliny pred konkurenciou a poskytuju im ziviny.
Nie je preto nezvycajné vidiet' mladé stromceky
vyrastajuce priamo na starych, rozkladajicich sa
kmenoch. Tento proces krasne ilustruje cyklicky
charakter prirody, kde smrt’ jedného organizmu
umoziuje vznik nového Zivota.

V  minulosti sa lesné hospodérstvo casto
zameriavalo na odstranovanie mitveho dreva,
ktoré bolo povazované za zdroj Skodcov alebo
prekdzku. Dnes sa vSak tento pristup postupne
meni. Moderné poznatky z ekologie zdoraziuju
potrebu  ponechdvania  ur¢itétho  mnozstva
odumretej drevnej hmoty v lese. V chranenych

uzemiach sa dokonca uprednostiiuje bezzasahovy
rezim, ktory umoziuje prirodzeny Vvyvoj
ekosystému bez l'udskych zasahov. Takéto lesy su
Casto odolnejSie, druhovo bohatSie a lepSie
pripravené Celit’ environmentalnym zmenam.

Napriek tomu zostava vyzvou zmena vnimania
verejnosti. Mnohi 'udia si stale spajaji ,,upratany*
les s jeho zdravim, pricom pritomnost’ mftveho
dreva vnimajii negativne. Je preto dolezité Sirit
osvetu a vysvetlovat, ze prave tieto
,neusporiadané* prvky st znakom prirodzené¢ho a
funkéného lesa.

Mitve drevo teda nie je symbolom upadku, ale
zivota. Je tichym, no zdsadnym prvkom, ktory
podporuje biodiverzitu, zlepSuje kvalitu pody,
pomaha hospodarit s vodou a umoziuje
prirodzent obnovu lesa. Ak chceme lesy chranit’ a
zachovat’ pre buduce generacie, musime sa naucit’
vnimat’ ich komplexnost — vratane toho, ¢o na
prvy pohl'ad posobi ako nepotrebné. V prirode ma
totiz vSetko svoj vyznam, aj to, ¢o uz nezije.

SMREK PATRI MEDZI NAJTYPICKEJSIE STROMY EUROPSKYCH HOR A JEHO
PRITOMNOST JE NEODDELITELNOU SUCASTOU KRAJINY, KTORU POZNAME NAJMA ZO
SEVERNYCH A HORSKYCH OBLASTI SLOVENSKA. NAJROZSIRENEJSIM DRUHOM JE
SMREK OBYCAJNY, KTORY SA VYZNACUJE SVOJIM STIHLYM, KUZELOVITYM TVAROM A
SCHOPNOSTOU PREZIT AJ V DRSNYCH KLIMATICKYCH PODMIENKACH. TENTO
IHLICNATY STROM MOZE DORAST DO VYSKY NIEKOLKYCH DESIATOK METROV A DOZIT
SA STOVAK ROKOV, PRICOM POCAS CELEHO ZIVOTA SI ZACHOVAVA SVOJE IHLICIE, CO
HO RADIMEDZI VZDYZELENE DREVINY.



ypickym znakom smreka st kratke,
pichlavé ihlice tmavozelenej farby, ktoré
vyrastaju jednotlivo po celom obvode
konarikov. Na rozdiel od niektorych inych
ihlicnanov, jeho $§iSky visia smerom nadol a po
dozreti opadavaju celé na zem. Smrek sa
prirodzene  vyskytuje najmd vo  vySSich

nadmorskych vyskach, kde vytvara rozsiahle lesné
porasty. Prave v takychto podmienkach dosahuje
najlepsiu vitalitu a odolnost’ vo¢i nepriaznivym
vplyvom prostredia.

Z hospodarskeho hl'adiska ma smrek mimoriadny
vyznam. Jeho drevo je I'ahké, pomerne midkké a
dobre opracovatelné, ¢o z neho robi jednu z
najdolezitejSich surovin v  drevospracujicom
priemysle. VyuZiva sa v stavebnictve, pri vyrobe
nabytku, papiera ¢i hudobnych néastrojov. V
minulosti bol smrek casto vysddzany aj mimo
svojho prirodzeného aredlu, najmid v nizSich
polohach, kde rychlo rastol a poskytoval vysoky
ekonomicky vynos.

Takéto zasahy vSak priniesli aj negativne
dosledky. Smrek je totiz citlivy na zmeny
prostredia, najmd na sucho a vysoké teploty. V
oblastiach, kde nemé idedlne podmienky, sa stava
nachylnejSim na rézne ochorenia a Skodcov.
NajzndmejSim z nich je lykozrat smrekovy,
drobny hmyz, ktory napada oslabené stromy a
dokaze spdsobit’ rozsiahle poSkodenie lesov. V
poslednych rokoch sa jeho premnoZenie stalo
vaznym  problémom, ktory Uzko suvisi s
klimatickymi zmenami a nespravnym
hospodarenim v lesoch.

Okrem hospodarskeho vyznamu zohrava smrek
dolezitt ulohu aj v ekosystéme. Smrekové lesy
poskytuju utocisko mnohym druhom Zzivoc¢ichov a
rastlin, podiel'aju sa na zadrziavani vody v krajine
a chrania podu pred erdziou. Zaroven prispievaji
k reguldcii klimy tym, Ze viazu oxid uhli¢ity a
produkuju kyslik.

V sucasnosti sa Coraz viac zdoraziluje potreba
obnovy prirodzenejSich, druhovo rozmanitych
lesov. Monokultirne smrekové porasty sa ukézali
ako menej stabilné a odolné voc¢i extrémnym
podmienkam. Preto sa lesnici snazia o postupnu
premenu lesov na zmieSané porasty, v ktorych ma
smrek svoje miesto, no nie je jedinym
dominantnym druhom.
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Smrek tak =zostdva dolezitou sucastou nasej
prirody aj hospodarstva, no jeho budticnost’ zavisi
od toho, ako dokazeme prisposobit’ nase konanie
prirodzenym zédkonom lesa. Nie je len zdrojom
dreva, ale aj symbolom rovnovahy medzi
clovekom a prirodou, ktori je potrebné neustale
hl'adat’ a udrziavat’.



ESTE DONEDAVNA BOL OBRAZ LESNIKA SPOJENY NAJMA S PEVNYM KROKOM V
TERENE, MAPOU V RUKE A DLHOROCNYMI SKUSENOSTAMI. DNES SA K TOMU PRIDAVA
MODERNA TECHNOLOGIA, KTORA MENIi SPOSOB, AKYM LESY MONITORUJEME A
CHRANIME — DRONY.

! I \ieto nenapadné lietajiice zariadenia dokazu
v priebehu niekol’kych minit zmapovat
rozsiahle tGzemia, ktor¢ by clovek

prechddzal celé hodiny. Vdaka vysokokvalitnym

kamerdm a senzorom poskytuju presné udaje o

zdravotnom stave stromov, odhal'uju napadnutie

Skodcami ¢i identifikujii poSkodenia po veternych

kalamitach.

Jednou z najvacsich vyhod dronov je ich
schopnost’ dostat’ sa do t'azko pristupnych oblasti.
Strmé svahy, mokrade alebo husté porasty uz
nepredstavujii prekazku. Lesnici tak ziskavaju
aktudlne informdcie bez zbyto¢ného rizika a s
minimalnym zasahom do prirody.

Okrem monitorovania zohravaji drony doélezitt
ulohu aj pri obnove lesov. Moderné modely
dokédzu rozptylovat semena na presne urcené
miesta, ¢im urychl'uja zalesiovanie a zvySuju jeho
efektivitu. V kombinécii s datovou analyzou tak

vznikd Uplne novy pristup k hospodareniu v
lesoch.

Drony vs$ak nie su len technologickym trendom —
predstavujii nastroj, ktory pomdha chranit’ naSe
lesy pre budice generacie. Spdjaju tradiéné
poznatky s inovaciami a ukazuji, Ze aj staré
remesla mézu kracat’ ruka v ruke s modernou
dobou.

LES PATRI MEDZI NAJFASCINUJUCEJSIE PRIRODNE PROSTREDIA, AKE POZNAME. PRE
NIEKOHO JE MIESTOM ODDYCHU A POKOJA, PRE INEHO ZDROJOM OBAV A NEISTOTY.
PRAVE OKOLO LESA SA VSAK VYTVORILO MNOZSTVO MYTOV, KTORE SKRESLUJU JEHO
SKUTOCNY OBRAZ. TIETO PREDSTAVY CASTO VYCHADZAJU ZO STARYCH PRIBEHOV,
FILMOV ALEBO NEDOSTATKU SKUSENOSTI. AK SA VSAK NA LES POZRIEME OCAMI
REALITY, ODHALIME OVELA KOMPLEXNEJSI A ZAUJIMAVEJSI SVET.

predstava, ze les je nebezpecné miesto plné

hrozieb. Mnohi si predstavujii stretnutia s
agresivnymi zvieratami alebo situacie, v ktorych
ide o zivot. Skuto¢nost’ je vSak ovela pokojnejsia.
Viacsina  lesnych  zivo€ichov mé prirodzeny
reSpekt pred clovekom a aktivne sa mu vyhyba.
Stretnutie so zverou je skor vynimocéné a vo
vacsine pripadov zviera uteCie skor, nez si ho
¢lovek vSimne. Riziko existuje, ale je minimalne a

ledn}'/m z najrozsirenejSich  mytov  je

da sa eSte viac znizit' dodrziavanim zékladnych
pravidiel spravania v prirode.

S tym uzko suvisi aj d’alsi mytus — Ze sa v lese da
vel'mi I'ahko stratit’. Tento strach je Casty najmi u
I'udi, ktori nemaju skusenosti s pohybom v
prirode. Moderné lesy su vSak vo velkej miere
pristupné a prehladné. Turistické chodniky,
znacenia a digitdlne mapy vyrazne zniZuju riziko
dezorientacie. Strata orientéacie je skor dosledkom
podcenenia pripravy neZz samotnej ,,zradnosti*
lesa.



Zaujimavym mytom je aj predstava lesa ako uplne
divokého a nedotknutého prostredia, kam Clovek
nepatri. V podmienkach strednej Eurdpy je vSak
vicsina lesov dlhodobo ovplyviiovand l'udskou
¢innost'ou. Lesnictvo, vysadba stromov ¢i ochrana
prirody st sucastou starostlivosti o les. To
neznamena, Ze les straca svoju hodnotu — prave
naopak. Pri spravnom hospoddreni moéze byt
zdravy, stabilny a zarovenl plnit ekologické aj
hospodarske funkcie.

Ludia si Casto myslia, Ze ked’ v lese vidia suché
alebo popadané stromy, ide o znak jeho tpadku.
Tento pohlad je vSak zavadzajuci. Mftve drevo
zohrava v lese ddlezitu ulohu. Poskytuje priestor
pre mnozstvo organizmov — od hub az po hmyz a
drobné¢ zivocichy. Ide o prirodzeny proces
rozkladu, ktory je nevyhnutny pre kolobeh Zivin.
Les tak neustale prechadza obnovou, ktora je pre
zdravie ekosystému kl'acova.

Dal$ou rozsirenou predstavou je, Ze les je miestom
absolutneho ticha. V skutocnosti je les plny zivota
a zvukov. Sum listia, spev vtakov & pohyb zvierat
vytvéraju jedinecnu zvukovu kulisu. Ticho, ktoré
I'udia vnimaju, je skor absenciou mestského hluku
nez skutocnou nepritomnostou zvukov. Prave tato
»prirodzend  zvukovost ma na  Cloveka
upokojujuci ucinok.

Myty sa nevyhybaji ani hubam. Casto sa
stretdvame s ndzorom, Ze¢ huby su bud tUplne
bezpecné, alebo smrtelne jedovaté. Realita je
ovela pestrejsia. Existuje mnozstvo druhov, ktoré
su sice nejedlé, no nepredstavuju vazne riziko. Na

druhej strane, niektoré druhy su skutocne
nebezpecné, a preto je pri ich zbere nevyhnutna
znalost’ a opatrnost’.

Osobitnu pozornost’ si zasluzi aj predstava, ze les
sa vzdy dokaze postarat’ sam o seba. Hoci ma
prirodzené¢  regeneracné  schopnosti, dnesné
podmienky mu to vyrazne komplikuju. Klimatické
zmeny, premnozenie Skodcov ¢&i znecistenie
predstavujii  faktory, ktoré mozu narusit jeho
rovnovahu. V takychto pripadoch je rozumny a
odborny zasah cloveka ddlezity pre zachovanie
stability lesného ekosystému.

Myty o lese vznikaju najmé z neznalosti, ale aj z
prirodzenej l'udskej tendencie idealizovat’ alebo
naopak démonizovat’ nezname prostredie. Les
byva v rozpravkach a pribehoch casto
vykreslovany ako tajomné miesto plné
nebezpecenstva alebo kuziel. Tieto obrazy si
potom prenaSame aj do reality, hoci s fiou maja
len malo spolo¢né.

V skutocnosti je les dynamicky a komplexny
systém, v ktorom vSetko so vSetkym suvisi. Nie je
ani nebezpecny, ani dokonaly — je jednoducho
prirodzeny. Cim viac ho spozndvame, tym viac si
uvedomujeme jeho vyznam a zaroven strdcame
zbyto¢né obavy.

Ak sa na les dokazeme pozriet’ bez predsudkov,
otvori sa pred nami ako miesto poznania, oddychu
a reSpektu k prirode. A mozno prave vtedy
zistime, Ze najvacsie myty o lese nehovoria ani tak
o lese samotnom, ale skor o tom, ako ho vnimame

my.




NARODNY PARK JE ROZSIAHLEJSIE UZEMIE, SPRAVIDLA S VYMEROU NAD 1 000 HA,
PREVAZNE S EKOSYSTEMAMI PODSTATNE NEZMENENYMI LUDSKOU CINNOSTOU
ALEBO V JEDINECNEJ A PRIRODZENEJ KRAJINNEJ STRUKTURE, TVORIACE
NADREGIONALNE BIOCENTRA A NAJVYZNAMNEJSIE PRIRODNE DEDICSTVO, V KTOROM
JE OCHRANA PRIRODY NADRADENA NAD OSTATNE CINNOSTI.

a Slovensku je narodny park (skratka NP)
jedna so zakonom stanovenych kategorii
chranenych tizemi.

Myslienka zriadit' narodny park bola prvykrat
vyslovena zaciatkom 19. storo¢ia. V roku 1810
anglicky basnik William Wordsworth popisal
Jazernti oblast’ (Lake District) v severozapadnom
Anglicku ako ,,druh narodného majetku, na ktory
ma pravo a v ktorom ma majetkovu ucast’ kazdy,
kto ma oci na to, aby videl, a srdce na to, aby sa
radoval“. Maliara Georga Catlina pocas ciest po
Americkom zapade trapila buducnost’ Indidnov,
ktorych stretol, a prirodnych krés, ktoré videl. V
roku 1832 napisal, Ze by ich mozno mohol
uchovat’:

nejaky rozsiahly Statny ochranny program... vo
vel’kolepom parku ... Parku naroda, v ktorom bude
clovek i zver, v celej divokosti a nedotknutel'nosti
ich prirodzenej krasy!

K prvému pokusu vlady o zriadenie takto
chraneného uzemia doslo v Spojenych Statoch
americkych, ked’ prezident Abraham Lincoln 30.
juna 1864 podpisal zakon, ktorym sa postupuje
Yosemite Valley a Mariposky héj (Mariposa
Grove) sekvojovcov obrovskych (jadro buduceho
svetoznameho Yosemitského narodného parku)
Statu Kalifornia:

Vyssie uvedeny Stat prijme tento postupovany
majetok za vyslovnych podmienok, Ze sa aredl

bude pouzivat na verejné pouzitie, ako vyletné
miesto a na rekredciu, a Ze bude naveky
nescudzitelnym.

Ale vizia narodného parku v Yosemite este nebola
dokoncena a bolo potrebné usilie Johna Muira,
aby priniesla ovocie. Yosemity sa stali narodnym
parkom az 1. oktobra 1890.

V roku 1872 bol zalozeny Y ellowstonsky narodny
park ako prvy skutony narodny park sveta.
Nasledujiic yellowstonski myslienku postupne
nasledovali iné narodné parky v rdoznych
krajinach. Kralovsky narodny park v Australii bol
zalozeny v roku 1879 juzne od Sydney. Narodny
park Banff v Kanade (neskdr znamy ako Narodny
park Rocky Mountain) sa stal prvym kanadskym
parkom v roku 1887. Novy Zéland mal svoj prvy
narodny park v roku 1887. Prvy ndrodny park v
Eurdpe bol zalozeny v roku 1910 vo Svédsku.
Narodné parky sa po celom svete zakladali najma
po Druhej svetovej vojne.

Narodné parky na Slovensku

. Mala Fatra

. Murénska planina
. Nizke Tatry

. Pieniny

. Poloniny

. Slovensky kras

. Slovensky raj

. Vel'ka Fatra.




